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PROGRAMME DES ACTIVITES

AVRIL > AOUT 2024

Pour participer aux sorties, il vous faudra étre adhérent et avoir acquitté la somme de
20,50€ pour un Nocéen et 31€ pour une personne n'habitant pas la Ville.

Vous pourrez vous inscrire directement a L' Escapade - Espace Amitié au
12, rue du Général de Gaulle ou par téléphone au 0143 00 67 28.



AVRIL 2024

JEUDI 4 AVRIL DE 14H A 17H30

Passez un pur moment de détente au bowling. Amateur, novice ou confirmé, vous vous amu-
serez au cours de 2 parties riches en émotion. Apportez vos « chaussettes » puis choisissez
la bonne paire de chaussures, leur location est offerte.

Un golter partagé dans les locaux de I'Escapade-Espace Amitié prolongera l'aprés-midi a
I'issue de la sortie si vous le souhaitez.

I?éPART DE L’ESCAPADE - ESPACE AMITIE EN COVOITURAGE
A 14H.

LE SECRETARIAT L'ORGANISE POUR VOUS
PARTICIPATION : 9€ POUR 2 PARTIES




MARDI 23 AVRIL DE 8H30 A 13H15

—T—

Cette superbe propriété historique proche de la ville de Meaux fut un havre de paix pour Jean-
Claude Brialy qui I'acheta en 1959 alors qu'il n'avait que 26 ans. Que de transformations dés
lors pour ce chateau délabré qu'il restaura intégralement au fil du temps. Cette apparente
grande maison bourgeoise de 600 m2 vous ouvrira ses portes pour une visite guidée hors
norme de ce lieu décoré avec élégance par l'artiste hors pair qu'il fut.

Vous marcherez sur les pas de ses amis célebres qui fréquentéerent son domaine tels
Catherine Deneuve, Romy Schneider, Barbara, Claudia Cardinale, Jean Marais, Frangois
Truffaut et tant d'autres. Lors de votre visite, vous déambulerez également dans son théatre
« les Petits Bouffes », clin d'eeil au théatre « les Bouffes-Parisiens » qu'il dirigea jusqu' en
2007.

Le jardin, merveille paysagere qu'il aimait entretenir, sera a son apogée en ce printemps et
complétera votre visite.

Une superbe matinée en perspective pour ce lieu qui n'a ouvert ses portes qu'en septembre
dernier |

DEPART EN CAR
I':'LACE STALINGRAD 8H30 - ETIENNE DOLET 8H35 - SQUARE MERMOZ 8H40 -
EGLISE SAINT-HENRI 8H45

PARTICIPATION : 23€
ENTREE, VISITE GUIDEE ET TRANSPORT EN AUTOCAR

PRECISION
SORTIE LIMITEE A 30 PERSONNES




JEUDI 25 AVRIL DE 13H30 A 17H

Belle découverte historique proposée par le Mille-Pattes au cours d'une randonnée sur
mesure qu'il vous a concoctée. Le Fort de Villiers, dont vous ferez le tour, constitue I'un
des édifices les mieux préservés de la seconde ceinture défensive de Paris. Edifié apres la
défaite contre la Prusse, il appartient au systeme Séré de Rivieres au méme titre que les
forts de Champigny et de Sucy ; trois ouvrages défensifs de la vallée de la Marne. Ce fort
particulier fut tres peu utilisé d'un point de vue militaire et vous en découvrirez I'histoire
sur ses 12 panneaux explicatifs avant de poursuivre votre descente vers la Marne en passant
par les arenes de Picasso, le Jardin des sources, le centre commercial les Arcades, le Palacio
d'Abraxas, le parc Bougainville pour arriver a Bry-sur-Marne et rejoindre Neuilly-Plaisance.

Ce parcours urbain comporte des escaliers. N'oubliez pas une bouteille d'eau et de bonnes
chaussures de marche !

La randonnée sera de 7 kilométres. En fin de parcours, vous pourrez récupérer le bus 114 au
RER de Neuilly-Plaisance pour remonter jusqu'au Centre-ville ou au Plateau d'Avron, voire
continuer a pied si le cceur vous en dit.

DEPART EN CAR
PLACE STALINGRAD 13H30 - ETIENNE DOLET 13H35 - SQUARE MERMOZ 13H40 -
EGLISE SAINT-HENRI 13H45

PARTICIPATION : 3,50€
TRANSPORT EN AUTOCAR MUNICIPAL




DIMANCHE 28 AVRIL DE 9H A 18H30

Un bel anniversaire auquel vous étes conviés en ce dimanche printanier pour les quarante
années de la féte des plantes a Saint-Jean de Beauregard, avec la présence d'un parrain
d’honneur exceptionnel, Elie Semoun, grand amateur de jardins. Passionnés de nature et de
décoration, que vous soyez experts ou amateurs, cette journée sera I'occasion de découvrir
des plantes méconnues, des nouveautés mais aussi toutes les plantes de jardin. Ce moment
incontournable vous donnera I'occasion de rencontrer des producteurs frangais avec plus
de 200 exposants présents.

Des animations des plus variées ponctueront votre journée. Un stand « troc plantes » vous
permettra également d'échanger vos plantes ou vos boutures en trop.

Pour le déjeuner, deux options s'offrent & vous : soit un déjeuner complet (minimum 20
personnes) avec entrée, plat, dessert, eau plate, 1/4 de vin et café, proposé par un traiteur,
soit un grignotage sur place

DEPART EN CAR
PLACE STALINGRAD 9H - ETIENNE DOLET 9HO5 - SQUARE MERMOZ 9H10 - EGLISE
SAINT-HENRI 9H15

PARTICIPATION :

AVEC DEJEUNER 53 EUROS, SANS DEJEUNER 23 EUROS

ENTREE AVEC ANIMATIONS GRATUITES AU LONG DE LA JOURNEE, PORTAGE DE
VOS ACHATS, DEJEUNER S| CHOIX DE LA FORMULE A 53 EUROS, TRANSPORT EN
AUTOCAR MUNICIPAL




VENDREDI 17 MAI DE 8H30 A 13H

HISTORIQUE : L'HOTEL DE LA MARINE A PARIS OU BALADE
AUX TUILERIES ET SUR LES BORDS DE SEINE

Ce superbe ensemble architectural créé au XVIliéme siécle par Ange-Jacques GABRIEL,
premier architecte du roi LOUIS XV, abrita rapidement le Garde-Meuble de la Couronne avant
de devenir pendant plus de 200 ans le siege du ministére de la Marine. Ayant fait I'objet d'une
restauration compléte entre 2017 et 2021, cet endroit s'avére digne des plus beaux palais.
Vous y découvrirez I'atmosphére unique créée par I'excellence des arts décoratifs au siécle
des Lumieres. Luxe des dorures et magnificence du lieu vous surprendront. Votre visite vous
conduira des appartements des intendants aux salons d'apparat qui comportent notamment
un cabinet des glaces. N'oublions pas que ce lieu eut la charge de I'aménagement des
résidences royales et de la conservation de leur mobilier. Tout y demeura : aussi bien les
joyaux de la Couronne que les armes et armures et le linge de maison !

Pendant que le premier groupe visitera I'hdtel de la marine, le deuxieme groupe déambulera
dans les jardins des tuileries ainsi que sur les bords de Seine.

DEPART EN CAR
PLACE STALINGRAD 8H30 - ETIENNE DOLET 8H35 - SQUARE MERMOZ 8H40 -
EGLISE SAINT-HENRI 8H45

PARTICIPATION HOTEL DE LA MARINE : 25€ (20 PLACES)

ENTREE, TRANSPORT EN AUTOCAR

PARTICIPATION BALADE AUX TUILERIES ET SUR LES BORDS
DE SEINE : 5€ (20 PLACES)




JEUDI 23 MAI DE 14H A 17H

DANSANTE : APRES-MIDI GUINGUETTE A LA SALLE DES FETES DE
NEUILLY-PLAISANCE

La salle des fétes aura un air de guinguette en ce magnifique apres-midi de mai. Un
animateur « surprise » vous accompagnera tout au long de ce thé dansant. Nul doute que
votre plaisir sera de mise avec une ambiance garantie ! Valse musette, tango, java, paso
doble, rumba, cha-cha-cha, madison, rock et tant d'autres danses rétro, mais pas que, vous
accompagneront au long de votre aprés-midi récréative.

Champagne et mignardises seront compris dans le tarif. Pour les gourmands, vous pourrez
compléter avec des boissons et autres douceurs au cours de l'aprés-midi. Il faudra pour
cela prévoir quelques euros.

PARTICIPATION : 14€
APRES-MIDI DANSANT AVEC COUPE DE CHAMPAGNE ET MIGNARDISES.

RESERVATION EN LIGNE OU A L’ACCUEIL DE LA MAIRIE. LE FOYER POURRA AIDER
CEUX QUI SOUHAITENT S’INSCRIRE EN LIGNE.




VENDREDI 31 MAI DE 7H A 20H

NEN - TR = N, h
Classé 4eme plus beau zoo du monde, le parc de Beauval continue d'ceuvrer au bien-étre
animal, a la conservation des especes et au confort des visiteurs. Sur pres de 45 hectares,
1000 animaux appartenant a 600 espéces se trouvent répartis en vingt-deux zones, de quoi

vous dégourdir les jambes !

Inauguré en 2020, vous découvrirez le dome équatorial, paradis tropical ou s'ébattent
lamentins, tamarins mais encore loutres géantes et dragons de Komodo. La derniéere
nouveauté, la grande voliére sud-ameéricaine, regroupe des flamants des caraibes aux
couleurs chatoyantes, des ibis et des singes ateles, véritables acrobates, des fourmiliers et
tant d'autres.

N'oublions pas les spectacles « les maitres des airs » et « I'0dyssée des lions de mer » qui
compléteront votre journée, et la possibilité de voyager la téte dans le « nuage », télécabine
qui surplombe le parc (sans ajout de participation financiére).

Le déjeuner sera libre : de trés nombreux restaurants et self a tous les tarifs jalonneront
votre parcours.

Important : vous munir de chaussures confortables, les espaces sont immenses.

DEPART EN CAR :
PLACE STALINGRAD 7H - ETIENNE DOLET 7HO5 - SQUARE MERMOZ 7H10 -EGLISE
SAINT-HENRI 7H15

PARTICIPATION SELON LA CATEGORIE : 75€
ENTREE DU PARC POUR LA JOURNEE, TRANSPORT EN AUTOCAR MUNICIPAL ET
PARTICIPATION A LA NAVETTE DU SOIR




JUIN 2024

SAMEDI 8 JUIN DE 7H A 20H

En route pour une station balnéaire dont on dit qu'elle est la plus parisienne des stations
de bords de mer du Pas-de-Calais, Le Touquet. En cette journée que I'on espere ensolegillée,
vous pourrez commencer votre déambulation par le marché local avant de rejoindre le front
de mer. Votre guide vous racontera I'histoire de la station qui commenca en 1837 par I'achat
par Alphonse Daloz, notaire parisien, du domaine du Touquet alors hameau sauvage donnant
sur la plage. Il y planta ensuite une vaste forét et I'un de ses amis, fondateur du journal Le
Figaro, lui donna l'idée d'en faire une station balnéaire.

Vous découvrirez au cours de votre visite l'architecture balnéaire et les merveilleuses
villas qui sy trouvent. Le déjeuner sera libre afin que chacun s'adonne a ses préférences
culinaires. De nombreuses balades seront possibles au niveau de la forét qui jouxte la
plage (de magnifiques villas s'offriront & vous] mais aussi des bords de mer et des espaces
dunaires sauvages et préservés.

DEPART EN CAR :
EGLISE SAINT-HENRI 7H - SQUARE MERMOZ 7HO5 - ETIENNE DOLET 7H10 - PLACE
STALINGRAD 7H15

PARTICIPATION : 45€
BALADE GUIDEE ET TRANSPORT EN AUTOCAR MUNICIPAL
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VENDREDI 28 JUIN DE 7H45 A 20H

ARISTOCRATIQUE ET IMPRESSIONNISTE : LE DOMAINE DU CHAMP
DE BATAILLE, « LE VERSAILLES NORMAND » ET GIVERNY.

Chef d'ceuvre d'architecture du XVliéme siécle, le chateau de Champ de Bataille fut créé a
I'initiative du frondeur Alexandre de Créqui. Aujourd’hui propriété privée de Jacques Garcia,
décorateur reconnu dans le monde entier, c'est un des fleurons du patrimoine francgais qu'il
vous sera donné a voir en cette magnifique journée.

Classées 3"** au guide Michelin, les collections de ce domaine sont dignes des décors
fastueux des rois de France. N'oublions pas le jardin de 45 hectares qui en fait le plus grand
parc privé d'Europe.

Nous visiterons également le refuge de Claude Monet pendant plus de quarante années de
sa vie, sa propriété de Giverny nimbée des souvenirs d'antan. Petit havre de paix, sa maison
vous sera offerte avec son intérieur si cosy, de méme que son jardin reproduit chaque
année au plus pres des carnets de plantation qu'il laissa.

Une pause déjeuner avec 3 plats, vin et café serala bienvenue pour passer d'un enchantement
a l'autre.

DEPART EN CAR
EGLISE SAINT-HENRI 7H45 - SQUARE MERMOZ 7H50 - ETIENNE DOLET 7H55 -
PLACE STALINGRAD 8H

PARTICIPATION : 97€

ENTREE MAISON ET JARDINS CLAUDE MONET A GIVERNY, DEJEUNER COMPLET
3 PLATS, VIN, CAFE, A CHAMP DE BATAILLE VISITE COMPLETE DES GRANDS
APPARTEMENTS A L'ETAGE (COLLECTION JACQUES GARCIA), DU REZ-DE-
CHAUSSEE, DES JARDINS, DES SERRES ET DU JARDIN ANGLO-NORMAND,
TRANSPORT EN AUTOCAR MUNICIPAL ET PARTICIPATION A LA NAVETTE DU SOIR

M



DU LUNDI 19 AU JEUDI 29 AOOT

Situé au pied du célébre Cirque du Fer-a-Cheval, I'ndtel vous charmera par son emplacement
géographique idéal au cceur d'un paysage grandiose et sauvage ou les cascades coulent a
flots.

Les animateurs vous guideront au cours de superbes excursions. Le programme de cet été
est particulierement alléchant avec la vallée du Giffre, la ville de Chamonix et son fameux
train rouge du Montenvers, une balade en altitude suivie d'un buffet au bord du lac de Joux
Plane, une fondue dans un chalet d'alpage, la visite de la cité médiévale d'Yvoire, le lac
Léman, une croisiére sur le lac d'’Annecy sans oublier la visite du Monastére du Mont Saléve
et bien d'autres escapades tout aussi intéressantes. L'apéro quiz qui précedera les diners
vous donnera l'occasion de parfaire vos connaissances. Quant aux soirées, elles seront tout
autant variées et animées. Bien sdr, vous étes libres de participer a ce que vous souhaitez.
Vous pouvez vous rendre sur place avec votre véhicule ou prendre le train.

Nombre de places limité : Inscription urgente pour un meilleur tarif SNCF

PARTICIPATION : 845€ EUROS EN PENSION COMPLETE,
ANIMATIONS ET VISITES COMPRISES
PROGRAMME PRECIS TRANSMIS SUR DEMANDE- HORS TRANSFERT SNCF.

L'ESCAPADE VOUS PROPOSERA L'HORAIRE DU TRAIN A RESERVER OU
L'ORGANISERA POUR LE GROUPE.

UNE REDUCTION DE 5% SERA FAITE POUR LES PERSONNES SEULES PARTAGEANT
UNE CHAMBRE.

LA PARTICIPATION POUR LE TRANSFERT DE LA GARE A L'HOTEL MIS EN PLACE
PAR L’EQUIPE DU CHOUCAS EST EN COURS D’ELABORATION.

LE MONTANT DES PRESTATIONS SERA A REGLER SUR PLACE. L'ESCAPADE GERE
UNIQUEMENT LES RESERVATIONS.




CONCOURS DE BELOTE

ESPACE AMITIE

MERCI DE VOUS INSCRIRE AU PREALABLE, Y COMPRIS PAR TELEPHONE AU 01 43 00 67 28

LES ANNIVERSAIRES

ESPACE AMITIE

MERCI DE VOUS INSCRIRE AU PREALABLE, Y COMPRIS PAR TELEPHONE AU 01 43 00 67 28

Les personnes fétant leur anniversaire sont inscrites en priorité et accompagnées de leurs
invités adhérents ; les places complémentaires sont ouvertes a I'ensemble des adhérents.

VENDREDI 26 AVRIL ° 14H

Quel joli mois pour venir danser a I'Escapade ! Les anniversaires seront fétés autour d'une
animation avec notre chanteur Michel. Sortez vos jolis souliers pour danser et n'hésitez pas a
chanter si le cceur vous en dit. Les cadeaux pour les natifs d'avril ne seront pas oubliés de méme
que la pause golter avec Champagne et patisseries.

VENDREDI 24 MAI * 14H

Les natifs du mois de mai, accompagnés de leurs invités et des adhérents, passeront I'apres-midi
autour d'un jeu dont la thématique ne sera dévoilée que le jour J. N'hésitez pas a réviser votre
culture générale et a vous associer pour participer. Le jeu, imaginé par |I'un de nos adhérents,
sera assurément une bonne surprise et I'assurance de moments joyeux en perspective, avant le
godter bien mérité.

VENDREDI 14 JUIN ° 14H

Les anniversaires des natifs du mois de juin seront fétés en cette aprés-midi. Une animation
avec notre chanteur Michel vous ravira en cette derniere féte collective du programme. On
dansera notamment sur les airs connus de Claude Frangois, dont les rythmes dansants sont
I'assurance d'un moment virevoltant réussi.

N'oublions pas les cadeaux d'anniversaire qui seront distribués avant la dégustation du godter
ou Champagne et petites douceurs vous offriront une pause gourmande.

Ce sera la derniére animation « guinguette » avant les vacances d'été. Profitez-en !
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LES ATELIERS TRICOT

LES MERCREDIS * 14H30

ESPACE AMITIE
GRATUIT

PARTICIPATION EGALEMENT, LORS DE CES ATELIERS, A DES CEUVRES CARITATIVES PAR
LES DONS DE CERTAINES PRODUCTIONS.

INSCRIPTION PREALABLE INDISPENSABLE A L’ACCUEIL DE L'ESCAPADE - ESPACE AMITIE.

L'atelier fétera ses deux ans en juin. Il a désormais atteint un superbe rythme de croisiere et de nouvelles
adhérentes sont venues le rejoindre. Latmosphere y est chaleureuse et conviviale. Les adhérentes, mais
les messieurs sont aussi les bienvenus, qui y participent, donnent leurs réalisations a celles et ceux qui
en ont besoin telles des meres célibataires ou des associations caritatives. Méme si vous ne savez pas
tricoter ou crocheter, elles pourront aisément vous apprendre étant donné leur niveau ! Le prét de matériel
est largement possible, le service a regu des dons.
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LES ATELIERS « RECREATIFS »

LES MERCREDIS * 14H30

ESPACE AMITIE
GRATUIT

VOUS POUVEZ VOUS PRESENTER LIBREMENT.
En ce moment, les coloriages détente sont a I'honneur ! Rien de plus facile pour passer un apres-midi zen
et papoter !

PROCHAINE REUNION DES ADHERENTS

LE VENDREDI 21 JUIN A 10 HEURES A LA MICRO-FOLIE A LA BIBLIOTHEQUE POUR
LA PRESENTATION DU PROGRAMME DU TROISIEME TRIMESTRE ET LES PREMIERES
INSCRIPTIONS AUX SORTIES.

DU 6 AU 21 AVRIL 2024



L'équipe de I'Escapade - Espace Amitié
espere vous voir nombreux a participer
a ce nouveau programme d'animations
et vous souhaite un superbe printemps




